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Gute Stimmung und 250,00 € für Afrika-Hilfe beim 13. Garbek-Lauf
Mit 257 Meldungen waren die Veranstalter des 13.
Garbek-Laufes im Hinblick auf die vielen weiteren 
Veranstaltungen am vergangen Sonntag durchaus 
zufrieden. Neben dem sportlich positiven Ergebnis 
freuen sich die Organisatoren der TuS Garbek 
Löpers darüber, dass sie insgesamt 250,00 € an 
Spendengelder zur Linderung der Hungersnot in
Ostafrika an das Bündnis für Entwicklung 
überweisen können. 
Für die kleinsten Runners der 500 m Strecke hatten 
die Veranstalter eine Überraschung parat: 
Steckenrekordler und Vorjahressieger der 10 km
Distanz, Claudius Michallak, stellte sich in den 
Dienst der guten Sache. Er fungierte als Starter und 
"Laufhase" für die Kleinen und versorgte
anschließende seine großen Laufkollegen auf der 
Strecke mit erfrischendem Wasser. Kritik musste er 
allerdings von dem 8-jährigen Paul Bösch
einstecken: "Der war nicht schnell genug", mokierte 

sich der Nachwuchsläufer nachdem er beim Überholvorgang den Zieleinlauf kurz aus den Augen verlor. 
Trotz der sommerlichen Temperaturen, die Veranstalter hatten für die Langstrecke eine zusätzliche Wasserstelle
eingerichtet, hatten Dr. Christine Petersen und die Ersthelfer vom DRK Ortsverein Segeberg fast nur kleiner 
Blessuren zu verarzten. Die von Dagmar Traber und ihren Mitstreitern angebotene Sportmassage und die
obligatorische Läuferkartoffel nach dem Zieleinlauf bildeten mit der anschließenden Siegerehrung einen gelungenen 
Abschluss der Veranstaltung.
Aufgrund der überwiegend positiven Rückmeldungen der Läuferinnen und Läufer, auch über die Strecken 
sichernden Maßnahmen der Polizeibeamten sowie der Freiwilligen Feuerwehren der umliegenden Gemeinden und 
der Jugendwehr Wensin, hat das Team der TuS Löpers beschlossen, am Sonntag, d. 19.08.2012, den 14. Garbek-
Lauf durch zuführen. 

Weitere Infos des Veranstalters finden Sie unter  garbek-lauf.de

Weitere Details zur Veranstaltung auf:
 laufkalender24.de/de/details/142636-13.-Garbek-Lauf.html

Die Ergebnisse finden Sie hier:

Kinderlaufhause Claudius Michallak mit Verfolgern
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