
 Garbeklauf 2010 15.08.2010 

 Ergebnisliste nach  

 10 km 
Klasse: Jugendlich W12 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 178 Amy Scheske SC Rönnau 00:57:27 1 

Klasse: Frauen Hauptklasse 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 184 Anna Schulz 01:10:23 1 

Klasse: Seniorinnen W30 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 123 Inga Evers 01:04:15 1 
 182 Janine Schnoor 01:08:33 2 

Klasse: Seniorinnen W35 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 168 Wimke Oltmanns 00:52:28 1 
 137 Nicole Hugo SV Westerrade 00:53:09 2 
 185 Juliane Schumacher 00:55:39 3 

Klasse: Seniorinnen W40 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 154 Christiane Lemor 00:44:42 1 
 151 Conni Kuhlmann 00:51:45 2 
 119 Dorit Edler TSV Kronshagen 00:54:50 3 
 118 Ulrike Ecksmann 00:55:59 4 
 174 Evelyne Saad 00:59:16 5 
 149 Bianca Kraski 01:02:32 6 
 147 Andrea Klein SV Westerrade 01:19:16 7 

Klasse: Seniorinnen W45 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 121 Elena Solohor 00:56:05 1 

Klasse: Seniorinnen W50 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 152 Regina Leischner FC Dornbreite Lübeck 00:50:28 1 
 143 Birgit Kalus 00:50:34 2 
 112 Petra Carstensen SV Friedrichsgabe 00:53:36 3 
 114 Ursel Dittmer 01:04:40 4 
 193 Martina Wegner 01:11:44 5 

Klasse: Seniorinnen W55 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 192 Ursula Utke 01:11:42 1 

Klasse: Seniorinnen W60 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 131 Etta Hanssen TSV Wankendorf 00:59:46 1 
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 10 km 
Klasse: Seniorinnen W65 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 102 Antje Asmus Lübecker SC 00:56:42 1 

Klasse: Jugendlich M16 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 207 Finn Gehrke Spiridon Oldesloe 00:40:20 1 

Klasse: Männer Hauptklasse 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 164 Claudius Michalak 00:33:54 1 

Klasse: Senioren M30 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 136 Dirk Höldke 00:53:45 1 
 125 David Flachsbarth 00:55:55 2 
 180 Mario Schmütz 00:55:56 3 
 198 Frederik Gosch 00:56:06 4 

Klasse: Senioren M35 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 195 Holger Wollny HAKUNA MATATA 00:37:58 1 
 132 Reiner Hauberg 00:46:17 2 
 124 Florian Ewers 00:51:32 3 
 160 Andreas Martschin 00:53:03 4 
 165 Benno Müller 00:54:49 5 

Klasse: Senioren M40 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 203 Igor Schiffner Spvgg. Besigheim 00:39:41 1 
 148 Michael Knebel LG Trappenkamp 00:41:48 2 
 173 Michael Rohla TSV Plön 00:42:00 3 
 161 Klaus Matthiessen Lübecker SC 00:42:59 4 
 208 Markus Romanko FFW Böbs 00:46:51 5 
 108 Rüdiger Böcker KFV Ostholstein  00:48:04 6 
 104 Dirk Ballnus 00:48:30 7 
 213 Michael Schelter Lauffreunde Bönen 00:48:57 8 
 105 Stephan Berger 00:49:49 9 
 146 Olaf Kirchhoff Lübeck 1876 00:52:25 10 
 199 Holger Wendt Ahrensbök 00:52:34 11 
 179 Holger Scheske 00:57:27 12 
 109 Thomas Boesch das 5te Element 00:57:47 13 
 200 Lucian Steingräber Ahrensbök 00:59:15 14 

Klasse: Senioren M45 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 210 Joern Lindner Hakuna Matata 00:39:59 1 
 201 Stefan Witt 00:43:26 2 
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 10 km 
Klasse: Senioren M45 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 150 Holger Kraski 00:45:20 3 
 206 Thomas Gehrke Spiridon Oldesloe 00:45:53 4 
 120 Wolfgang Eickmeyer 00:48:20 5 
 188 Stefan Seestädt 00:48:54 6 
 139 Reinhard Jilg Läufermatt Altbach 00:51:39 7 
 167 Arvid Oestreich 00:51:48 8 
 186 Bernd Schümann LT Rickling 00:53:01 9 
 190 Hans-Jürgen Steinhagen 00:53:55 10 
 159 Arnd Marcinkowski 00:58:33 11 
 189 Siegmund Solohor 01:00:37 12 

Klasse: Senioren M50 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 110 Peter Börner LG Trappenkamp 00:43:43 1 
 209 Ottmar Randschau MTV Wilster 00:46:03 2 
 135 Dieter Hitzmann VT Kempen 00:48:17 3 
 153 Wolfgang Leischner FC Dornbreite Lübeck 00:48:38 4 
 175 Johann Schander 00:48:58 5 
 134 Hubertus Hencke 00:49:51 6 
 183 Volker Schönfeld SV Friedrichsgabe 00:52:11 7 
 127 Joachim Groth 00:52:16 8 
 171 Franz Quetsch Boxring Plön 00:52:42 9 
 113 Ralf Danger 00:53:12 10 
 129 Reinhard Grund SV Wittenborn 00:56:41 11 
 106 Thomas Beyer 01:04:00 12 

Klasse: Senioren M55 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 177 Norbert Scherlitzki LaTreDo Norderstedt 00:48:23 1 
 163 Klaus Meyer 00:49:11 2 
 144 Michael Kalus BSG Lübecker  00:50:51 3 
 130 Wolfgang Haack 00:52:33 4 
 194 Hans Westphal Boxring Plön 00:53:31 5 
 211 Ingo Hause 00:54:19 6 
 157 Heinz Lüchau ATSV Stockelsdorf 00:59:01 7 
 191 Hans-Werner Tietgen 00:59:22 8 
 116 Rainer Dohrn AMTV Triathlon Hamburg 01:05:48 9 
 162 Wojciech Piotr Mehl ATSV Stockelsdorf 01:10:24 10 

Klasse: Senioren M60 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 205 Hans-Werner Pöhlsen Arnesboken Runners 00:48:33 1 
 204 Wolfgang Nohns SC Rönnau 00:51:17 2 
 156 Reinhard Loppnow 00:51:57 3 
 170 Arthur Petersen TSV Wankendorf 00:53:34 4 
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 10 km 
Klasse: Senioren M60 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 158 Klaus Ludwig Boxring Plön 00:56:19 5 
 145 Jürgen Katzke TuS Lübeck 00:58:02 6 
 187 Günther Schütt 00:58:47 7 
 196 Hans-Otto Woroniak SV Rickling 01:00:49 8 
 155 Jens Lichte SV Weede 01:00:50 9 
 212 Dietrich Gutzeit 01:02:45 10 

Klasse: Senioren M65 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 202 Hartmut Daene TSV Ratekau 00:53:01 1 
 169 Kurt Pallaschke 00:54:17 2 

Klasse: Senioren M70 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 103 Klaus-Peter Baasch 01:06:37 1 
 142 Robert Juskowiak 01:14:39 2 

Klasse: Senioren M75 
 Nr Name Verein Zeit Platz 
 101 Adolf Andersen 01:00:38 1 
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